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                            Podaruj dzieciom Uśmiech - 1,5% dla podopiecznych Fundacji Pociechom
                            
Głównym celem naszej Fundacji jest pomoc dzieciom z niepełnosprawnościami ruchowymi i umysłowymi. Organizujemy rehabilitację dla dzieci i młodzieży cierpiących na wrodzone i pourazowe wady narządów ruchu, narządów wewnętrznych i choroby psychiczne. Pomagamy nie tylko w procesie rehabilitacji, ale angażujemy się w finansowanie i organizowanie zakupu leków i sprzętu potrzebnego w rehabilitacji. Prowadzona przez nas rehabilitacja jest całkowicie bezpłatna i dostępna dla wszystkich mieszkańców miasta i okolic. Jako pierwsi w Warszawie, wprowadziliśmy rehabilitację metodą hipoterapii, tzn. z wykorzystaniem koni. Od lat specjalizujemy się w ten dziedzinie, stale rozwiajając swój warsztat. Oprócz hipoterapii prowadzimy również inne metody terapii z wykorzystaniem zwierząt - alpakoterapię oraz dogoterapię. Poza zooterapiami, rehabilitujemy metodą Integracji Sensorycznej, poprzez zajęcia logopedyczne, terapię biofeedback, terapię Metodą Dobrego Startu, terapię ręki, terapię psychologiczną, trening funkcjonowania codziennego, warsztaty młodego odkrywcy przyrody. Rozszerzamy nasza ofertę i staramy się wprowadzać nowości, które służą dzieciom. Na ten moment prowadzimy rehabilitację prawie dwudziestoma różnymi metodami.


Fundacja Pociechom aktywnie angażuje się w życie lokalnej społeczności. Od lat wspieramy rodziny i dzieci zagrożone marginalizacją na warszawskiej Pradze Północ oraz organizujemy spotkania z mieszkańcami dzielnicy mające na celu aktywną inicjatywę obywatelską. Jednym z naszych ciekawszych projektów było prowadzenie świetlica środowiskowa „Klub Młodzieżowy Podkowa”, w której organizowaliśmy zajęcia dla dzieci zagrożonych wykluczeniem społęcznym poprzez wyrównywanie niedoborów w nauce i rozwoju u naszych podopiecznych.


Fundacja Pociechom prowadzi także działania proekologiczne. Na naszym terenie znajdują się dwie Przyrodnicze Ścieżki Edukacyjne, na których prowadzonych jest szereg warsztatów przyrodniczych i ekologicznych.


Aby poszerzyć naszą możliwości edukacji proekologicznej zbudowaliśmy własną pasiekę. Nasza Pasieka na ten moment liczy 6 uli, docelowo planujemy ich jak najwięcej. Głównym jej celem jest stworzenie miejsca przyjaznego pszczołom oraz prowadzenie zajęć edukacyjnych dla dzieci i młodzieży, szkół, wycieczek itp.


Fundacja Pociechom stawia nie tylko na rehabilitację, ale także na profilaktykę. Dostrzegając problemy cywilizacyjne związane z powszechnym już występowaniem wad postawy wśród dzieci i młodzieży oraz coraz częstszym pojawianiem się różnego rodzaju uzależnień. Prowadzimy zajęcia rekreacyjnej jazdy konnej i organizujemy imprezy integracyjne promujące zdrowy styl życia. Jazda konna stanowi atrakcję, która przyciąga całe rodziny, a także grupy zorganizowane.
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                            Jak wykorzystamy 1,5%
                            
Otrzymane 1,5% podatku od wielu lat przeznaczamy na realizację darmowych zajęć terapeutycznych dla dzieci z niepełnosprawnością. Dzięki Państwa pomocy, możemy co roku pomóc około 500 dzieciom zmagającym sie z problemem niepełnosprawności. Oferowane przez nas zajęcia to min. hipoterapia, alpakoterpaia, dogoterapia, Integracja Sensoryczna, Terapia Ręki, Terapia Psychologiczna etc.


Naszą główną metodą wsparcia jest hipoterapia, czyli forma terapii i rehabilitacji ruchowej, w której dzięki elementom jazdy konnej przywraca się pacjentowi sprawność fizyczną i psychiczną.


Obecnie wykorzystuje się ją między innymi w terapii dziecięcego porażenia mózgowego, przy rehabilitacji osób po amputacjach, u niewidomych, w rehabilitacji osób z problemami psychoruchowymi, spastycznością, niewydolnością mięśnia sercowego, przy chorobie Ranoauda, małogłowiu, stwardnieniu rozsianym i wadach postawy. Od pewnego czasu hipoterapię stosuje się również w leczeniu osób z zaburzeniami psychicznymi oraz problemami rozwojowymi. Terapeuci i rodzice zaobserwowali jej skuteczność przy zaburzeniach autystycznych, u osób z zespołem Downa, psychozami, upośledzeniem umysłowym, w zaburzeniach zachowania (zwłaszcza wieku dorastania), uszkodzeniach OUN, przy schizofrenii oraz zaburzeniach osobowości.


Hipoterapia przyczynia się do podniesienia sprawności osób z niepełnosprawnością i lepszego funkcjonowania w życiu codziennym, zarówno tych niepełnosprawnych ruchowo, psychicznie jak i umysłowo. Przekazywanie wzorca chodu jest najbardziej unikatowym celem hipoterapii – ruch całego organizmu pacjenta jest odnośnikiem ruchu prawidłowego chodu człowieka. Taki sposób prowadzenia hipoterapii jest wskazany najbardziej dla dzieci i młodzieży chodzących samodzielnie w nieprawidłowym wzorcu, uczących się chodzić oraz siedzących samodzielnie, ale niestabilnie. Pod wpływem ruchu konia następuje odblokowanie tonusu mięśniowego, korekta postawy ciała i usprawnienie ruchu.


Zajęcia hipoterapii przyczyniają się do uspokojenia i wyciszenia pacjentów z zaburzeniami psychicznym. Regulują napięcie mięśniowe, skutkując rozluźnieniem fizycznym i w efekcie tego możliwością wykonania różnorodnych ćwiczeń fizycznych, w tym także bardzo złożonych i unikalnych w całym procesie rehabilitacji osób z niepełnosprawnością.


Dzięki hipoterapii możliwe jest doskonalenie równowagi, koordynacji, orientacji w przestrzeni, schematu własnego ciała, poczucia rytmu. A kontakt z koniem stymuluje i normalizuje czucie powierzchniowe, zwiększa poczucie własnej wartości, zmniejsza zaburzenia emocjonalne oraz rozwija pozytywne kontakty społeczne (koń staje się przyjacielem).


Większość dzieci z niepełnosprawnością, korzystających z hipoterapii, już po kilku tygodniach osiąga postępy w zakresie chodu, równowagi, koordynacji i orientacji w przestrzeni.


Konie potrafią porozumiewać się z dziećmi autystycznymi, a sama hipoterapia ma szerokie zastosowanie w leczeniu autyzmu.


Nie każda forma jazdy konnej to hipoterapia. Zajęcia muszą być prowadzone przez doświadczonego specjalistę. Fundacja Pociechom posiada wysoko wykwalifikowaną kadrę oraz konie specjalnie przystosowane do hipoterapii. Dzięki temu zapewniamy zajęcia na najwyższym poziomie. Od 19 lat Fundacja współpracuje z Państwowym Funduszem Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych i każdego roku przeprowadzamy ok. 10 000 zajęć hipoterapeutycznych.


Nasze 1,5% przeznaczymy na rozszerzenie ilości świadczonych godzin hipoterapi i zwiększenia ilości przyjmowanych małych pacjentów.
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                            Więcej o nas
                            
Nasz nadrzędny cel - pomoc dzieciom z niepełnosprawnościami.



Od ponad 25 lat organizujemy zajęcia terapeutyczne dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej, które odbywają się na terenie naszego ośrodka rehabilitacyjnego oraz w domach naszych podopiecznych. Prowadzone przez nas zajęcia są całkowicie bezpłatne i dostępna dla wszystkich mieszkańców Warszawy i okolic. By móc je w pełni finansować udzielamy odpłatnie lekcji nauki jazdy konnej dla dzieci, młodzieży i dorosłych w tym spacerki - oprowadzanki dla najmłodszych. Organizujemy również wszelkie imprezy okolicznościowe: urodziny, komunie, chrzciny itp. Gościmy również wycieczki przedszkolne oraz szkolne, równiez ze szkół specjalnych. Ponadto w okresie wakacji i ferii zimowych organizujemy dla naszych klientów wypoczynek w formie półkolonii jeździeckich i rekreacyjnych. Od zeszłego roku prowadzimy również opiekę wytchnieniową w ramach projektu Ministerstwa Rodziny i Opieki Społecznej.


Działamy w ośrodku rehabilitacji konnej w Warszawie, gdzie oprócz stajni udostępniliśmy specjalnie przygotowaną salę rehabilitacyjną, a także profesjonalnie wyposażony gabinet do EEG Biofeedback i Integracji Sensorycznej.


Terapia w naszym ośrodku polega na indywidualnej pracy rehabilitanta z osobą niepełnosprawną. Program rehabilitacji układany jest w zależności od potrzeb i możliwości podopiecznych. Nasza kadra to doskonale wyszkoleni i aktywni specjaliści, którzy wspierają naszych podopiecznych poprzez dobrze zorganizowaną pomoc.


Każdego roku przeprowadzamy około 10 000 bezpłatnych zajęć rehabilitacyjnych.


Każda z form rehabilitacji, świadczona przez naszą Fundację, może być bezpłatna. Jest to możliwe m.in. dzięki współpracy z Państwowym Funduszem Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, który dofinansowuje nasze projekty, zapewniając nam możliwośc pracy z potrzebującymi.


Głównym celem jest zwiększenie samodzielności dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością poprzez poprawę koordynacji oraz sprawności ruchowej, wzrost poczucia samoakceptacji i samooceny, integracja ze społeczeństwem, zwiększenie otwartości na świat, nabycie umiejętność radzenia sobie z emocjami, przeciwdziałanie niepowodzeniom szkolnym oraz aktywizacja społeczna i zwiększenie życiowej zaradności.


Serdecznie zapraszamy na naszą stronę www.pociechom.org
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                            	Obszar działalności:Osoby niepełnosprawne
	Obszar działania:cała Polska
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	Adres:Wybrzeże Puckie, 2
	WWW:www.pociechom.org.
	E-mail:m.kolodziej@pociechom.org.pl
	Telefon:530908090
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                                            Dochody podstawowe:
z pracy, z prac zleconych
oraz inne podstawowe.
PIT wybierany przez 82%
podatników.

                                        	
                                            Dochody z działalności
gospodarczej, dochody
małoletnich dzieci,
dochody z zagranicy
oraz inne dochody
rozliczane na zasadach
ogólnych.

                                             

                                        	
                                            Dochody z giełdy
papierów wartościowych
udziałów w spółkach
z o.o., Spółek Akcyjnych
i podobne.

                                        	Tylko dla tych, którzy zgłosili
chęć rozliczenia ryczałtowego:
dochody z wynajmu
i prowadzenia działalaności
gospodarczej.
	PIT-39	PIT-36L	PIT-OP	
                                            Pobierz załączniki:

                                            PIT/B, PIT/D, PIT/O, PIT/BR, PIT/ZG, PIT/Z, PIT/M, PIT-2K, PIT-28/B

                                            Do otwarcia plików potrzebujesz bezpłatnego programu Acrobat Reader lub przeglądarki internetowej z wtyczką do odczytywania plików PDF.

                                            Wszystkie pliki zawierają podstawowy formularz PIT oraz wszystkie załączniki, które mogą być do niego dołączone. Wydrukuj tylko potrzebne załączniki pamiętając o ochronie środowiska.

                                             

                                        
	 Zbycie nieruchomości	Działalność gospodarcza
rozliczana liniowo	Oświadczenie
w sprawie 1,5% podatku
	
                                            Wyłącznie dla osób, które
sprzedają nieruchomość
zakupioną w ciągu
5 ostatnich lat.

                                        	Dla osób prowadzących
jednoosobową działalność
gospodarczą, które wybrały
opodatkowanie liniowe 19%	PIT-OP wypełniają osoby,
które otrzymują z ZUS sporządzone przez ten organ na druku PIT-40A roczne rozliczenie podatkowe.
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                                                Wybraliśmy dla Państwa
proste, wygodne i bezpieczne rozliczenie PIT – naszym zdaniem najlepsze w Polsce

                                            
	
                                                Chcemy odwdzięczyć się za wsparcie naszej organizacji. Dlatego udostępniamy Państwu, zupełnie za darmo, możliwość rozliczenia podatku. Wybraliśmy rozwiązanie wyróżniające się wśród programów i usług rozliczenia podatku dostępnych na rynku – system, w którym można rozliczyć podatek z przyjemnością, – system, który wskaże i podpowie jak można obniżyć podatek. Od 2012 roku PITax.pl Łatwe podatki obsługuje miliony zadowolonych podatników. Zapraszamy do skorzystania.
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                                    Rozlicz dowolne przychody –obsługujemy wszystkie druki PIT

                                	
                                    Rozlicz nawet najbardziej zawiłe przychody

                                	
                                    Zapisz, wydrukuj lub zachowaj w bezpiecznym repozytorium
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                                    Odpowiedz na tylko proste pytaniabez cytowania ustaw i językaprawnego

                                	
                                    Wyślij przez internet do Urzędu Skarbowego – dostaniesz formalne Urzędowe Poświadczenie Odbioru

                                	
                                    Bądź bezpieczny – podobnie jak systemy bankowe nigdy nie przechowujemy danych na komputerze użytkownika
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                                    Dziękujemy za pobranie pliku programu
PITax.pl na sezon 2023/2024

                                    


                                    
                                        



                                            Pobieranie w toku...

                                            Plik zostanie zapisany w domyślnej lokalizacji dla pobranych plików na Twoim komputerze.

                                            Uruchom go i potwierdź chęć instalacji. W razie potrzeby pobierz jeszcze raz.

                                            

                                            

                                            Rozważ jednak wersję nowoczesną...

                                            Rozliczenie bez instalacji – w przeglądarce – prosto – bezpiecznie – z pomocą ekspertów.

                                            Wypróbuj nowy, lepszy sposób na sprawne rozliczenie PIT

                                            

                                            

                                            Rozlicz Online

                                            

                                            

                                        
                                    
                                

                            

                        

                    

                

            


        
    
    
        
        
    
    
        
            
                
            
        
    
    

    
        
            ×
            
                
                    
                        
                            
                            PITax.pl dla KRS 0000000000 jest już gotowy!

                            

                            



                                 Na stronach serwisu PITax.pl dla OPP wszystkie odnośniki zostały uzupełnione o numer
KRS: 0000000000.
                                    Dzięki temu masz możliwość skopiowania wersji systemu PITax.pl Online, programu PITax.pl dla Windows,
                                    a także bannerów, przycisków, stron docelowych przygotowanych specjalnie dla Twojej organizacji - z zaszytym na sztywno numerem KRS.

                                

                                

                                Rozpocznij zbiórkę 1,5%
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                            Skrót do programu znajdziesz na pulpicie lub na liście programów w Menu Start.

                            Możesz też rozliczyć PIT w
                                przeglądarce

                            Rozlicz
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                PIT-37

                
                    Rozliczenie na zasadach ogólnych

                    Dochody podstawowe: z pracy, z prac zleconych oraz inne podstawowe. PIT
                        wybierany przez 82% podatników.

                

            
	
                PIT-36

                
                    Rozliczenie na zasadach ogólnych

                    Dochody z działalności gospodarczej, dochody małoletnich dzieci, dochody z
                        zagranicy oraz inne dochody rozliczane na zasadach ogólnych.

                

            
	
                PIT-38

                
                    Dochody kapitałowe

                    Dochody z giełdy papierów wartościowych udziałów w spółkach z o.o., Spółek
                        Akcyjnych i podobne.

                

            
	
                PIT-28

                
                    Dochody rozliczane ryczałtowo

                    Tylko dla tych, którzy zgłosili chęć rozliczenia ryczałtowego: dochody z
                        wynajmu i prowadzenia działalaności gospodarczej.

                

            
	
                PIT-39

                
                    Zbycie nieruchomości

                    Wyłącznie dla osób, które sprzedają nieruchomość zakupioną w ciągu 5
                        ostatnich lat.

                

            
	
                PIT-36L

                
                    Działalność gospodarcza rozliczana liniowo

                    Dla osób prowadzących jednoosobową działalność gospodarczą, które wybrały
                        opodatkowanie liniowe 19%

                

            
	
                PIT-OP

                
                    Oświadczenie w sprawie 1,5% podatku

                    PIT-OP wypełniają osoby, które otrzymują z ZUS sporządzone przez ten organ na druku PIT-40A roczne rozliczenie podatkowe.
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                        Wybraliśmy dla Państwa proste, wygodne i bezpieczne rozliczenie PIT – naszym zdaniem
                            najlepsze w Polsce

                        Chcemy odwdzięczyć się za wsparcie naszej organizacji. Dlatego udostępniamy Państwu, zupełnie
                            za darmo, możliwość rozliczenia podatku. Wybraliśmy rozwiązanie wyróżniające się wśród
                            programów i usług rozliczenia podatku dostępnych na rynku – system, w którym można rozliczyć
                            podatek z przyjemnością, – system, który wskaże i podpowie jak można obniżyć podatek. Od
                            2012 roku PITax.pl Łatwe podatki obsługuje miliony zadowolonych podatników. Zapraszamy do
                            skorzystania.
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                        Rozlicz dowolne przychody – obsługujemy wszystkie druki PIT

                    

                
	
                    
                        [image: Rozliczenie wszystkich przychodów w PITax.pl]
                    

                    
                        Rozlicz nawet najbardziej zawiłe przychody
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                        Zapisz, wydrukuj lub zachowaj w bezpiecznym repozytorium
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                        Odpowiedz na tylko proste pytaniabez cytowania ustaw i językaprawnego
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                        Wyślij przez internet do Urzędu Skarbowego – dostaniesz formalne Urzędowe Poświadczenie
                            Odbioru
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                        Bądź bezpieczny – podobnie jak systemy bankowe nigdy nie przechowujemy danych na komputerze
                            użytkownika
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            Program ten umożliwia swobodny wybór i przekazanie 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych wybranej Organizacji Pożytku Publicznego.
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Dotacje na innowacje – Inwestujemy w Waszą przyszłość.

Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka.



Program PITax.pl dla Windows jest zgodny z Wymaganiami Google Inc. Dotyczącymi Oprogramowania, ma prosty i zrozumiały proces instalacji oraz usuwania.

Program do uruchomienia wymaga systemu Windows 7 lub nowszego. Program w każdej chwili można odinstalować korzystając ze standardowych procedur systemu Windows.

Treść licencji na program PITax.pl dla Windows jest częścią Regulaminu Świadczenia Usług Drogą Elektroniczną.
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