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Rozliczając z nami PIT
możesz przekazać 1,5% na cele statutowe
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                            Rak to nie horror. Ogarniemy go razem!
                            
Fundacja Psychoonkologii i Promocji Zdrowia „Ogród Nadziei” otwiera przed chorymi możliwość lepszego radzenia sobie z sytuacją choroby i poprawy jakości życia. Korzystamy w tym celu z osiągnięć psychoonkologii, psychoneuroimmunologii, dietetyki i fizjoterapii. Uważamy, że człowiek jest jednością psycho-fizyczno-duchową, a proces zdrowienia przebiega na wszystkich tych poziomach.


Dlatego opracowaliśmy Integralny Program Zdrowienia, oparty na modelu „Ciało – Umysł – Duch”, aby uruchomić w pełni indywidualny potencjał każdego chorego w jego drodze do zdrowia.
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                            Jak wykorzystamy 1,5%
                            
1% przekażemy na Integralny Program Zdrowienia


W latach 2004 - 2019 z pomocy Fundacji skorzystało dotąd prawie 2700 osób, które uczestniczyły w różnych formach pomocy w ramach Integralnego Programu Zdrowienia i Integralnego Programu Profilaktyki.
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                            Więcej o nas
                            
Promujemy holistyczne podejście do zdrowia, wspieramy osoby chore na raka i ich bliskich w powrocie do zdrowia i spełnionego życia oraz inspirujemy osoby zdrowe i przekazujemy im fachową wiedzę, jak żyć zdrowo i w pełni.


Wypełniamy naszą misję w imię bliskich nam wartości: równowagi i harmonii, witalności, jakości i radości życia oraz rozwoju świadomości.


„Ogród Nadziei” działa od 2004 r. i jest organizacją pożytku publicznego. Powołaliśmy ją do życia, żeby stworzyć przestrzeń, w której osoby chore na raka i ich bliscy znajdą wsparcie i pomoc w procesie zdrowienia.


Wierzymy, że każde życiowe doświadczenie, także choroba, ma jakiś sens i wiemy, że zdrowienie to więcej niż leczenie. Bliskie są nam słowa Hipokratesa „Tylko wtedy, kiedy będziesz gotów zmienić swoje życie będę mógł ci pomóc”. Dlatego w toku naszych doświadczeń zebraliśmy skuteczne metody pracy nad sobą w modelu Ciało – Umysł – Duch i stworzyliśmy Integralny Program Zdrowienia, pomocny w tym, żeby wprowadzić zmiany w stylu życia, wydobyć osobiste zasoby i dokonać głębokiej przemiany wewnętrznej. Jest to droga do odnalezienia i wydobycia najgłębszej osobistej Mocy, która wzmacnia system immunologiczny ciała.


Wychodzimy z założenia, że „lepiej zapobiegać, niż leczyć”. Dlatego w odpowiedzi na potrzeby społeczne związane ze świadomym dbaniem o swoje zdrowie i witalność opracowaliśmy w oparciu o nasze doświadczenie w pracy z chorymi Integralny Program Profilaktyki „Równowaga dla Zdrowia”. Ten program jest adresowany do ludzi zdrowych, do tych w których rodzinach było wiele zachorowań na raka, do tych, którzy mają zdiagnozowane onkogenne mutacje genetyczne, a także do tych, którzy chcą się cieszyć zdrowiem i dobrą kondycją przez długie lata. Stanowi alternatywę dla radykalnych rozwiązań medycznych i uzupełnienie diagnostyki. Wzmacnia odporność, pomaga w podnoszeniu jakości życia i rozwoju świadomości.


Zrealizowane projekty:


	
	„Indywidualna pomoc psychoterapeutyczna dla osób chorych na nowotwory oraz ich bliskich”. Biuro Polityki Zdrowotnej Urzędu M. St. Warszawy.

	
	
	„Terapie wspomagające powrót do zdrowia dla osób chorych na nowotwory i ich bliskich" i „Zwrotnik Życia. Terapie wspomagające proces zdrowienia dla osób chorych na nowotwory i ich bliskich” Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

	
	„Aktywni z chaRAKterem 1 i 2” we współpracy Warszawskim Centrum Pomocy Rodzinie ze środków EFS w ramach PO KL.



Ponadto:


	Aktywny udział w konferencjach Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego.
	Rozwój Integralnego Programu Zdrowienia i wprowadzanie nowych terapii. Od 2017 r. współpraca z lekarzem Ajurwedy.
	Promocja psychoonkologii podczas imprez masowych: „Dzień Ziemi”, „Na Wolę po Zdrowie”, „Wzory”, „Wolski Korowód”, „Światowy Dzień Jogi”.
	Organizacja wystawy fotografii kobiet po chemioterapii „Cięcie” autorstwa Izy Moczarnej – Pasiek w COI i w kilku miastach Polski.
	Coroczna Aukcja Charytatywna „ziarno SZTUKI – ogród NADZIEI” we współpracy z artystami, Muzeum.Narodowym w Warszawie, Centrum Sztuki Współczesnej Zamek Ujazdowski, portalem Artinfo.pl.i wiodącymi domami aukcyjnymi.
	Coroczna organizacja Dnia Otwartego w ramach Światowego Dnia Walki z Rakiem we współpracy.ze szkołami wyższymi.
	Współpraca z portalem PubliczneCentraOnkologii.pl i z platformą PsycheOn.pl.
	Współpraca z Instytutem ImmunoMedica, Instytutem Psychoimmunologii IPSI i Naturalnym Centrum Zdrowia.
	Ogólnopolskie akcje „Zaśmiejmy Raka” we współpracy z Fundacją „Jogini Śmiechu”.
	Współpraca z Radiem ON.
	Organizacja cyklu wykładów i warsztatów w ramach Integralnego Programu Profilaktyki „Równowaga.dla Zdrowia” oraz Panelu Dyskusyjnego „Holistyczna Profilaktyka dla Zdrowia”.
	Wolontariat na rzecz pacjentów i ich rodzin oraz wspomagający działalność Fundacji.
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                            	Obszar działalności:Zdrowie
	Obszar działania:cała Polska
	KRS:0000218418
	Konto:47 1160 2202 0000 0001 3116 4813
	Adres:ul. Makolągwy 21 m. 1, 02-811 Warszawa
	WWW:www.ogrodnadziei.org.pl
	E-mail:fundacja@ogrodnadziei.org.pl
	Telefon:509 671 585


						

					

                
				
					
                        Materiał promocyjny został sfinansowany ze środków finansowych
pochodzących z 1,5% podatku dochodowego od osób fizycznych.
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                                	PIT-37	PIT-36	PIT-38	PIT-28
	Rozliczenie 
na zasadach ogólnych	Rozliczenie 
na zasadach ogólnych	Dochody
kapitałowe	
                                            Dochody rozliczane
ryczałtowo

                                        
	
                                            Dochody podstawowe:
z pracy, z prac zleconych
oraz inne podstawowe.
PIT wybierany przez 82%
podatników.

                                        	
                                            Dochody z działalności
gospodarczej, dochody
małoletnich dzieci,
dochody z zagranicy
oraz inne dochody
rozliczane na zasadach
ogólnych.

                                             

                                        	
                                            Dochody z giełdy
papierów wartościowych
udziałów w spółkach
z o.o., Spółek Akcyjnych
i podobne.

                                        	Tylko dla tych, którzy zgłosili
chęć rozliczenia ryczałtowego:
dochody z wynajmu
i prowadzenia działalaności
gospodarczej.
	PIT-39	PIT-36L	PIT-OP	
                                            Pobierz załączniki:

                                            PIT/B, PIT/D, PIT/O, PIT/BR, PIT/ZG, PIT/Z, PIT/M, PIT-2K, PIT-28/B

                                            Do otwarcia plików potrzebujesz bezpłatnego programu Acrobat Reader lub przeglądarki internetowej z wtyczką do odczytywania plików PDF.

                                            Wszystkie pliki zawierają podstawowy formularz PIT oraz wszystkie załączniki, które mogą być do niego dołączone. Wydrukuj tylko potrzebne załączniki pamiętając o ochronie środowiska.

                                             

                                        
	 Zbycie nieruchomości	Działalność gospodarcza
rozliczana liniowo	Oświadczenie
w sprawie 1,5% podatku
	
                                            Wyłącznie dla osób, które
sprzedają nieruchomość
zakupioną w ciągu
5 ostatnich lat.

                                        	Dla osób prowadzących
jednoosobową działalność
gospodarczą, które wybrały
opodatkowanie liniowe 19%	PIT-OP wypełniają osoby,
które otrzymują z ZUS sporządzone przez ten organ na druku PIT-40A roczne rozliczenie podatkowe.
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z pracy, z prac zleconych oraz inne podstawowe.
PIT wybierany przez 82% podatników.

                                        	
                                            Dochody z działalności gospodarczej
dochody małoletnich dzieci,
dochody z zagranicy 
oraz inne dochody
rozliczane na zasadach
ogólnych.
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nieruchomość
zakupioną w ciągu 5 ostatnich lat.

                                             

                                        	
                                            Dla osób prowadzących
jednoosobową działalność
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opodatkowanie liniowe 19%.

                                             

                                        
	Do otwarcia plików potrzebujesz bezpłatnego programu Acrobat Reader
lub przeglądarki internetowej z wtyczką do odczytywania plików PDF. Wszystkie pliki zawierają podstawowy formularz PIT oraz wszystkie załączniki, które mogą być do niego dołączone. Wydrukuj tylko potrzebne załączniki pamiętając o ochronie środowiska.


                            

                        

                    

                

            

        
        
            
                
                    
                        	
                                    
                                        [image: Logo PITax.pl]
                                    

                                	
                                    	
                                                Wybraliśmy dla Państwa
proste, wygodne i bezpieczne rozliczenie PIT – naszym zdaniem najlepsze w Polsce

                                            
	
                                                Chcemy odwdzięczyć się za wsparcie naszej organizacji. Dlatego udostępniamy Państwu, zupełnie za darmo, możliwość rozliczenia podatku. Wybraliśmy rozwiązanie wyróżniające się wśród programów i usług rozliczenia podatku dostępnych na rynku – system, w którym można rozliczyć podatek z przyjemnością, – system, który wskaże i podpowie jak można obniżyć podatek. Od 2012 roku PITax.pl Łatwe podatki obsługuje miliony zadowolonych podatników. Zapraszamy do skorzystania.
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                                    Rozlicz dowolne przychody –obsługujemy wszystkie druki PIT

                                	
                                    Rozlicz nawet najbardziej zawiłe przychody

                                	
                                    Zapisz, wydrukuj lub zachowaj w bezpiecznym repozytorium
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                                    Odpowiedz na tylko proste pytaniabez cytowania ustaw i językaprawnego

                                	
                                    Wyślij przez internet do Urzędu Skarbowego – dostaniesz formalne Urzędowe Poświadczenie Odbioru

                                	
                                    Bądź bezpieczny – podobnie jak systemy bankowe nigdy nie przechowujemy danych na komputerze użytkownika
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                                    Dziękujemy za pobranie pliku programu
PITax.pl na sezon 2023/2024

                                    


                                    
                                        



                                            Pobieranie w toku...

                                            Plik zostanie zapisany w domyślnej lokalizacji dla pobranych plików na Twoim komputerze.

                                            Uruchom go i potwierdź chęć instalacji. W razie potrzeby pobierz jeszcze raz.

                                            

                                            

                                            Rozważ jednak wersję nowoczesną...

                                            Rozliczenie bez instalacji – w przeglądarce – prosto – bezpiecznie – z pomocą ekspertów.

                                            Wypróbuj nowy, lepszy sposób na sprawne rozliczenie PIT
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                                 Na stronach serwisu PITax.pl dla OPP wszystkie odnośniki zostały uzupełnione o numer
KRS: 0000000000.
                                    Dzięki temu masz możliwość skopiowania wersji systemu PITax.pl Online, programu PITax.pl dla Windows,
                                    a także bannerów, przycisków, stron docelowych przygotowanych specjalnie dla Twojej organizacji - z zaszytym na sztywno numerem KRS.
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                            ×
                        
                        PITax.pl Łatwe podatki jest już zainstalowany

                        
                            


                            

                            Skrót do programu znajdziesz na pulpicie lub na liście programów w Menu Start.

                            Możesz też rozliczyć PIT w
                                przeglądarce

                            Rozlicz
                                PIT

                            

                            

                        
                    

                

            

        

    




	    
		
    
        
        	
                PIT-37

                
                    Rozliczenie na zasadach ogólnych

                    Dochody podstawowe: z pracy, z prac zleconych oraz inne podstawowe. PIT
                        wybierany przez 82% podatników.

                

            
	
                PIT-36

                
                    Rozliczenie na zasadach ogólnych

                    Dochody z działalności gospodarczej, dochody małoletnich dzieci, dochody z
                        zagranicy oraz inne dochody rozliczane na zasadach ogólnych.

                

            
	
                PIT-38

                
                    Dochody kapitałowe

                    Dochody z giełdy papierów wartościowych udziałów w spółkach z o.o., Spółek
                        Akcyjnych i podobne.

                

            
	
                PIT-28

                
                    Dochody rozliczane ryczałtowo

                    Tylko dla tych, którzy zgłosili chęć rozliczenia ryczałtowego: dochody z
                        wynajmu i prowadzenia działalaności gospodarczej.

                

            
	
                PIT-39

                
                    Zbycie nieruchomości

                    Wyłącznie dla osób, które sprzedają nieruchomość zakupioną w ciągu 5
                        ostatnich lat.

                

            
	
                PIT-36L

                
                    Działalność gospodarcza rozliczana liniowo

                    Dla osób prowadzących jednoosobową działalność gospodarczą, które wybrały
                        opodatkowanie liniowe 19%

                

            
	
                PIT-OP

                
                    Oświadczenie w sprawie 1,5% podatku

                    PIT-OP wypełniają osoby, które otrzymują z ZUS sporządzone przez ten organ na druku PIT-40A roczne rozliczenie podatkowe.
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                        Wybraliśmy dla Państwa proste, wygodne i bezpieczne rozliczenie PIT – naszym zdaniem
                            najlepsze w Polsce

                        Chcemy odwdzięczyć się za wsparcie naszej organizacji. Dlatego udostępniamy Państwu, zupełnie
                            za darmo, możliwość rozliczenia podatku. Wybraliśmy rozwiązanie wyróżniające się wśród
                            programów i usług rozliczenia podatku dostępnych na rynku – system, w którym można rozliczyć
                            podatek z przyjemnością, – system, który wskaże i podpowie jak można obniżyć podatek. Od
                            2012 roku PITax.pl Łatwe podatki obsługuje miliony zadowolonych podatników. Zapraszamy do
                            skorzystania.
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                        Rozlicz dowolne przychody – obsługujemy wszystkie druki PIT
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                        Rozlicz nawet najbardziej zawiłe przychody
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                        Zapisz, wydrukuj lub zachowaj w bezpiecznym repozytorium
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                        Odpowiedz na tylko proste pytaniabez cytowania ustaw i językaprawnego
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                        Wyślij przez internet do Urzędu Skarbowego – dostaniesz formalne Urzędowe Poświadczenie
                            Odbioru
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                        Bądź bezpieczny – podobnie jak systemy bankowe nigdy nie przechowujemy danych na komputerze
                            użytkownika
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					22 330 0 330
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Dotacje na innowacje – Inwestujemy w Waszą przyszłość.

Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka.
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Program do uruchomienia wymaga systemu Windows 7 lub nowszego. Program w każdej chwili można odinstalować korzystając ze standardowych procedur systemu Windows.

Treść licencji na program PITax.pl dla Windows jest częścią Regulaminu Świadczenia Usług Drogą Elektroniczną.
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